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Répétition des gestes : 
l’école de la rigueur

Tenter d’apprivoiser
les conditions météo

Faire de l’escalade à 
Louvain-la-Neuve

Une solitude
moins absolue

Le tour du monde en 
moins de 94 jours ?

AUX SABLES-D’OLONNE,
QUENTIN COLETTE

Vendée Globe 2024 : Denis Van Weynbergh se prépare pour le défi d’une vie

Denis Van Weynbergh a réalisé une session intense de sorties estivales. Notre sortie fut pour lui davantage un moment de détente mais elle 
lui a permis de nous expliquer comment il se préparait pour son Vendée Globe.

UNE SORTIE EN MER AVEC DENIS VAN WEYNBERGH, SKIPPER OTTINTOIS DU VENDÉE GLOBE (1/3)
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